Zahlenspiegel 2011

Silvesterlauf Kottweiler-Schwanden 10 km am 31.12.2 011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
11 Tobias Schmitt 0:35:30,58 M20 6
28 Martin Groch 0:37:46,50 M40 13
42 Bastian Wagner 0:38:30,79 M20 12
47 Michael Westerkamp 0:38:44,77 M20 14
51 Alois Berg 0:38:56,89 M50 6
111 Andrea Groch 0:42:09,41 W30 1
123 Boris Dujmovic 0:42:36,91 M40 48
124 Andreas Schmidt 0:42:40,25 M40 49
161 Ferudun Serin 0:43:56,05 M40 61
170 Udo Kaiser 0:44:17,88 M50 25
302 Reiner Leitsbach 0:47:57,87 M50 50
303 Peter Rosch 0:47:58,40 M40 113
304 Karl-Heinz Hausser 0:47:58,72 M60 7
311 Dietmar Philippi 0:48:22,67 M40 115
343 Michael Heizmann 0:49:19,10 M50 62
369 Horst Kohli 0:49:51,94 M60 10
414 Gunter Malle 0:51:04,23 M50 80
446 Christine Cresong 0:52:19,37 W40 16
460 Werner Nesseler 0:52:47,65 M60 15
472 Necati Ayan 0:53:16,45 M60 17
539 Werner Forell 0:55:21,30 M60 23
574 Werner Teske 0:56:51,79 M70 3
582 Gabi Heizmann 0:57.07,74 W50 11
634 Karin Woll 0:59:44,83 W40 45
637 Sonja Schwehm 0:59:47,78 W50 16
642 Christine Asal 1:00:10,99 W20 18
643 Roland Maillaud 1:00:11,26 M40 191
693 Christine Momber-Ohlige| 1:02:43,53 W50 20
717 Regine Glockner 1:03:30,35 W40 70
723 Olga Jakob 1:03:52,11 W20 23
729 Klaus Schwehm 1:04:12,16 M70 6
730 Christian Heinrichsmeyer| 1:04:12,74 M50 130
736 Sabine Gabiriel 1:04:45,54 W40 74
737 Holger Gabriel 1:04:46,12 M30 84
739 Simone Schuh 1:05:11,68 W30 34
747 Angelika Hausser 1:06:09,42 W50 23
748 |Sabine Maillaud 1:06:09,99 W50 24
Rheinzaberner Winterlaufserie 10 km am 11.12.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
698 Sabrina Gléckner 0:47:44 W30 12
897 Gunter Malle 0:50:59 M50 125
1239 [Regine Gléckner 1:03:44 W50 36
Nachtwachterlauf Ottweiler am 10.12.2011
Platz [Name | Zeit | Klasse | Rang
10 km
34 Martin Groch 39:15,2 M40 8
81 Andrea Groch 42:45,8 W30 1
5 km
70 Roland Maillaud 29:58,7 M 48
71 Christine Asal 29:58,8 W 23




Weihnachtsmarktlauf Offenbach-Hundheim 7,5km am

Platz |Name Zeit Klasse Rang
13 Alois Berg 29:58,6 M55 1
33 Andreas Schmidt 33:34,7 M40 8

Neunkircher Volksbank-Strafenlauf 10 km am 04.12.20 11

Platz |Name Zeit Klasse Rang
19 Martin Groch 00:40:22 M40 3
45 Andrea Groch 00:43:51 W30 1

Nikolauslauf Minchen 10 km am 3.12.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

396 Reiner Leitsbach 00:49:44 M50 21

Nikolauslauf HaRloch Halbmarathon am 3.12.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

91 Andreas Schmidt 01:37:41 M40 45

Weihnachtsmarktlauf Landstuhl am 27.11.2011

Platz [Name | Zeit | Klasse | Rang
7,6 km
8 Tobias Schmitt 25:28:86 M20 3
23 Jurgen Kuby 27:13,45 M40 9
26 Martin Groch 27:38,12 M40 10
38 Michael Wiebelt 28:09,96 M20 7
68 Monika Frenger 29:49,54 W20 1
82 Andrea Groch 30:36,82 W30 1
88 Andreas Schmidt 30:50,26 M40 27
153 Peter R6sch 33:34,81 M45 28
232 Gunter Malle 35:57,20 M50 26
299 Ute Hodapp-Malle 38:44,65 W50 4
362 Mayk Zeigermann 41:16,36 M45 58
371 Werner Forell 41:31,62 M60 8
373 Christine Momber-Ohlige| 41:46.59 W50 9
389 Sonja Schwehm 42:32,23 W50 11
1,3 km
15 Lena Malle 5:19,62 W12 3
39 Elena Dreher 5:58,68 W1l 1
84 Daniel Malle 6:36,54 M9 11
97 Savannah Champagne 7:04,28 W9 6
98 Evgenia Maurer 7:04.96 W8 4
104 Jake Champagne 7:45,95 M7 6

Pfalzer Berglaufpokal Endstand nach 6 Laufen

Platz |Name Punkte Klasse Rang
24 Martin Groch 964,83 M40 7
26 Michael Westerkamp 948,76 MHK 5
27 Alois Berg 946,67 M55 1
75 Andrea Groch 755,72 W30 2
92 Udo Kaiser 713,77 M55 8
139 Jirgen Becker 516,36 M55 12




Kalmit-Berglauf 8,1 km 505 Hm am 19.11.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
51 Michael Westerkamp 0:38:55 MHK 9
56 Martin Groch 0:39:04 M40 16
75 Alois Berg 0:39:53 M55 1
203 Andrea Groch 0:43:42 W30 2
260 Udo Kaiser 0:45:40 M55 21
437 Sabrina Glockner 0:51:27 W30 8
634 Regine Glockner 1:04:23 W45 24

Martinslauf Losheim 10 km am 13.11.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

89 Andreas Schmidt 00:44:38 M40 19

Martinslauf St.Martin 7,8 km am 12.11.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

10 Jirgen Kuby 00:27:58 M40 6

Potzberg-Berglauf 8,2 km 350 Hm am 12.11.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
30 Martin Groch 36:41,4 M40 10
a7 Alois Berg 37:43,7 M55 1
105 Andrea Groch 41:26,1 W30 2
145 Udo Kaiser 43:48,1 M55 12
269 Werner Nesseler 01:54,1 Mb5 4

New York Marathon am 06.11.2011

Name Zeit Klasse Rang

Walter Luba 04:55:08 M60 615

Martinslauf Hinterweidenthal 10 km am 06.11.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
10 Martin Groch 00:42:14 M40 3
30 Andrea Groch 00:47:22 W30 1
61 Gunter Malle 00:54:07 M50 9
87 Sonja Schwehm 01:04:36 W50 5

Fackellauf Rodenbach 7 km am 05.11.2011

Platz [Name | Zeit | Klasse | Rang
7 km
9 Schmitt Tobias 24:53,00 m20 4
19 Kuby Jirgen 26:14,10 m40 8
31 Berg Alois 27:19,90 m55 1
76 Schmidt Andreas 29:51,70 m40 21
103 Schollenberg Barbara 31:03,90 w20 3
148 Jurisch Paul 32:54,50 msch 7
153 Philippi Dietmar 33:06,60 m45 22
171 Scheid Joachim 33:57,50 m40 35
178 Malle Gunter 34:10,30 m50 21
192 Schmidt Dominic 34:36,50 msch 9
193 Bitz Paul 34:37,50 msch 10
202 Schmitz Simon 34:56,60 msch 12
204 Becker Jurgen 35:04,60 m55 13
211 Bitz Peter 35:13,50 m45 32
220 Leitsbach Reiner 35:28,50 m50 27




222 Hodapp-Malle Ute 35:30,30 w50 3
245 Sachse Dierk 36:46,90 m35 17
253 Goritz Guido 37:10,30 m45 38
257 Mailland Roland 37:25,90 m45 40
285 Schollenberg Rainer 38:28,40 m50 36
302 Asal Christine 39:20,00 w20 16
303 Gravius Holger 39:20,70 m40 48
330 Zeigermann Alexandra 40:35,00 w40 13
333 Momber-Ohliger Christing  40:39,00 w50 17
347 Lindner Wolfgang 41:33,20 m45 42
375 Koble Gabriele 44:43,90 wh5 5
376 Jung Elke 44:44,70 wb5 6
377 Jung Bernd 44:47,40 m60 7
392 Jurisch Isabelle 46:19,50 wsch 7
393 Merk Leandra 46:20,00 wsch 8
397 Krull Hannah 46:52,60 wsch 9
398 Bauer Benjamin 46:55,80 m20 30
410 Schultheil? Raik 47:50,70 msch 17
411 Schultheil’ Falko 47:51,60 m40 52
1 km
3 Malle Lena 04:38,30 wsch 3
10 Lenhart Sven 04:55,70 msch 4
17 Edrich Soto Ricardo 05:06,30 msch 8
20 Lenhart Sonja 05:11,90 wsch 10
24 Schonthaler Tim 05:25,90 msch 12
26 Malle Daniel 05:31,50 msch 13
30 Maurer Evgenia 05:37,30 wsch 16
31 Schmitz Hannah 05:40,80 wsch 17
32 Goritz Malaika 05:43,10 wsch 18
33 Fillibeck Nora 05:48,50 wsch 19
35 Rosenkranz Merle 05:57,40 wsch 21
37 Ganster Nils 06:16,70 msch 16
40 Rosenkranz Maike 06:21,40 wsch 24
41 Diehl Jacqueline 06:35,10 wsch 25
42 Schmidt-Zélliner Jule 06:35,70 wsch 26
43 Sachs Emilia 06:48,60 wsch 27
44 Jochem Shirley 07:05,00 wsch 28
45 Sachs Antonia 07:10,00 wsch 29
47 Huber Roman 07:15,70 msch 17
49 Vollma Jonas 07:42,30 msch 19
50 Linn Marc 07:47,20 msch 20
51 Goritz Nathan 07:48,00 msch 21
52 Schuba Liam Luis 07:49,50 msch 22
53 Mizajev Aslan 07:53,20 msch 23
54 Merk Julian Christian 07:59,20 msch 24
55 Collister Ddanay 08:02,50 wsch 31
56 Jacob Anton 08:06,80 msch 25
57 Mathieu Karl-Frederic 08:08,30 msch 26
58 Bienert Tim 08:10,10 msch 27
Walking

10 [£elgermann [ 04414 | mnw §]
Rund um den Arius, Pirmasens 10 km am 30.10.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
48 Andreas Schmidt 43:16 M40 23
102 Gunter Malle 50:28 M50 19
121 Dominic Schmidt 04:26 Jugend 6




Frankfurt Marathon am 30.10.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
6109 |Sabrina Gléckner 03:53:40 W30 99
12057 [Regine Gléckner 05:19:42 W45 467
Ohmbachsee-Halbmarathon am 23.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
12 Jirgen Kuby 01:26:15 M40 4
16 Martin Groch 01:27:38 M40 7
18 Alois Berg 01:27:50 M55 1
51 Andrea Groch 01:38:05 W30 1
58 Andreas Schmidt 01:39:06 M40 18
69 Udo Kaiser 01:41:20 M55 4
73 Barbara Schollenberg 01:42:04 WHK 2
153 Gunter Malle 01:55:19 M50 19
247 Reiner Leitsbach 02:15:34 M50 31
Echternach Marathon am 16.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
160 Dietmar Philippi 04:03:34 M45 32
Marathon Hachenburger Lowenlauf am 15.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
107 Felix Herzer 04:32:31 MHK 6
113 Peter Herzer 04:35 00 M45 26
Bad Durkheimer Berglauf 8.7 km am 15.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
64 |Alois Berg 00:43:14 M55 1
67 |Martin Groch 00:43:30 M40 19
183 |Udo Kaiser 00:51:03 M55 10
186 |[Andrea Groch 00:51:07 W30 5
287 |Jurgen Becker 00:56:46 M55 18
367 |Reiner Leitsbach 01:03:55 M50 38
Bad Durkheimer Berglauf 8.7 km am 15.10.2011
Berglauf-Pfalzmeisterschaftswertung
Platz__ |Name Zeit Klasse Rang
30 |Alois Berg 00:43:14 M55 1
31 |Martin Groch 00:43:30 M40 10
64 |Udo Kaiser 00:51:03 M55 7
12 |Andrea Groch 00:51:07 W30 2
86 [|Jurgen Becker 00:56:46 M55 8
Minchen Marathon am 09.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
3269 |Michael Heizmann 04:25:56 M55 165
816 Gabi Heizmann 05:11:59 W50 86
Friesenheimer Eulenlauf 10 km am 3.10.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
20 Groch, Martin 00:39:34 m40 8
99 Groch, Andrea 00:46:38 w30 2
180 Malle, Gunter 00:51:44 m50 39
262 Schwehm, Sonja 00:59:53 wb0 12




Ko6In Marathon am 2.10.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

906 Serin, Ferudun Kamil 03:39:07 m45 183

Trifelslauf Annweiler 24.9.11

Platz [Name | Zeit | Klasse | Rang
17 km

62 [Philippi Dietmar | 01:2753 [ m4a0 [ 25
8 km

37 Malle Gunter 00:43:22 m50 6

41 Hodapp-Malle Ute 00:45:04 w50 2
1,000 Meter

10 Malle Lena 00:03:47 wsb 1

33 Lenhart Sven 00:04:13 msd 6

44 Malle Daniel 00:04:51 msd 10

Gourmet Marathon Saarbriicken am 18.09.2011

Platz [Name |Zeit |Klasse [Rang
Marathon

3 [Sabrina Glockner | 035123 [ w3 [ 3
Halbmarathon

227  |Regine Glockner | 02:2324 | w45 | 227

Nibelungenlaut Worms 10 km am 11.9.2011

Platiz |Name ZEn KIasse Rang
Andreas Schmidt 00:46:10 M40 18
Reiner Leitsbach 00:54:47 M50 23

Pirmasenser Waldmarathon am 11.9.2011

Plaiz |Name | ZEn | KIasse | Rang
Marathon
|Florian Kaiser | 03:41:49 [ M30 [ 1
Halbmarathon
[Udo Kaiser [ 015124 ] M55 T 5

Rietburg-Berglauf 8.2 km am 10.9.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

29 Berg Alois 00:40:50 m55 1

33 Groch Martin 00:41:17 m40 6

47 Westerkemp Michael 00:43:01 mhk 8

129 Groch Andrea 00:51:58 w30 3

158 Becker Jurgen 00:55:11 m55 13

212 Schwehm Sonja 01:06:39 w50 11

Lautrer Lebenslauf am 4.9.2011

Platz [Name | Zeit Klasse | Rang
10 km

8 Groch Martin 43:15,2 mlauf 8

17 Frenger Monika 46:20,4 wlauf 1

23 Serin Ferudun Kamil 48:05,1 mlauf 22

36 Groch Andrea 51:18,7 wlauf 3

95 Kuby Jirgen 1 00:41,40 mlauf 85




122 Maillaud Roland 1 04:51,20 mlauf 102
130 Zeigermann Mayk 1 06:32,60 mlauf 106
131 Becker Martin 1 06:33,70 mlauf 107
139 Christine 1 07:45,00 wlauf 27
140 Mohrbacher Tobias 1 07:54,40 mlauf 113
144 Schwehm Sonja 108:37,40 wlauf 31
166 Asal Christine 118:12,30 wlauf 48
167 Maillaud Sabine 118:13,50 wlauf 49
168 Hausser Angelika 118:14,00 wlauf 50
169 Weidling Martina 118:14,70 wlauf 51
170 Philippi Petra 118:15,40 wlauf 52
172 Mohrbacher Jirgen 118:16,20 mlauf 119
173 Philippi Dietmar 118:48,60 mlauf 120
183 Herzhauser Elisabeth 121:51,80 wlauf 63
184 Schwehm Klaus 121:52,10 mlauf 121
189 Gruber Hermann 1 30:56,70 mlauf 124
5 km
7 Schmidt Dominic 28:14,3 mlauf 7
86 Koble Gabriele 38:44,7 wlauf 29
87 Jung Elke 38:45,2 wlauf 30
88 Jung Bernd 38:45,7 mlauf 58
91 Gabriel Eva 38:47,8 wlauf 31
92 Gabriel Sabine 38:49,0 wlauf 32
93 Gabriel Holger 38:49,5 mlauf 61
100 Fass Sonja 39:28,3 wlauf 37
133 Schellhammer Ute 42:39,5 wlauf 63
134 Schuschkleb Kristine 42:40,0 wlauf 64
139 Vollmar Maike 43:31,6 wlauf 67
154 Hunsinger Tanja 45:59,3 wlauf 79
155 Delp Birgit 45:59,6 wlauf 80
159 VVondano Wolfgang 46:34,8 mlauf 77
5 km Walking
46 [Zeigermann Alexandra [ 1 01:19,90 wwalk 2
Sudpfalzlauf Rulzheim am 4.9.2011
Platz [Name [Zeit |Klasse [Rang
5.2 km
40 Malle Lena 00:25:34 wsa 3
43 Malle Gunter 00:25:57 m50 2
45 Hodapp-Malle Ute 00:26:34 w50 1
1km
22 [Malle Lena 00:04:01 wsb 6
Weinstrassenlauf 10 km am 28.8.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
11 Jurgen Kuby 38:15,3 M40 6
21 Martin Groch 40:06,0 M40 12
63 Andreas Schmidt 44:22.5 M40 23
144 Andrea Groch 49:23,2 W30 3
158 Dietmar Philippi 49:58,5 M45 35
159 Jurgen Becker 49:58,9 M55 11
215 Gunter Malle 52:15,6 M50 29
237 Dominic Schmidt 53:25,8 SM 6
292 Sonja Schwehm 58:11,4 W50 9




Hohenberglauf Birkweiler 4.7km am 27.8.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
a7 Kaiser Udo 00:31:49 m55 3
2.Leinbachtallauf 12 km am 26.18.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
1 Jurgen Kuby 0:47:19 M40 1
Gunter Malle 01:09:24
Citylauf Homburg 10 km am 21.8.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
78 Monika Frenger 00:42:12 WHK 1
121 Barbara Schollenberg 00:44:51 WHK 2
Holzland Volkslauf Schopp am 14.8.2011
Platz [Name [Zeit |Klasse [Rang
10 km
9 Berg, Alois 00:40:05 m50 3
14 Groch, Martin 00:40:25 m40 7
46 Schmidt, Andreas 00:46:19 m40 20
70 Groch, Andrea 00:49:42 w30 1
96 Malle, Gunter 00:53:42 m50 22
147 Schwehm, Sonja 01:03:32 w50 12
151 Momber-Ohliger, 01:05:07 w50 14
152 Loesch, Siegbert 01:05:07 m50 31
3.5km
3 Schmidt, Dominic 00:19:19 ms12/13 1
6 Malle, Lena 00:19:57 ws12/13 2
9 Hodapp-Malle, Ute 00:20:34 w50 1
800 Meter
8 Malle, Lena 03:06 ws12/13 3
19 Lenhart, Sonja 03:38 ws10/11 4
400 Meter
4 |Ma||e, Daniel | Ul:5o | msY/ol/ | Z
17.Residenzfestlauf 10 km am 13.8.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
65 Kaiser, Udo 0:47:06 M55 8
137 Stamm, Werner 0:57:43 M45 23
152 Schwehm, Sonja 01:03:46 W50 3
Udo-Boelts-Lindenparkfestlauf 10 km 7.8.2011
Platz |[Name Zeit Klasse Rang
18|Kuby Jirgen 37:41,1lm40 5
28|Berg Alois 39:00,2[{m55 1
32|Groch Martin 39:21,8{m40 8l
93|Schmidt Andreas 44:46,8|m40 20
98|Kaiser Udo 45:07,5|m55 6
123|Groch Andrea 46:44,1|1w30 2
142|Becker Jirgen 48:19,4/m55 8l
182|Malle Gunter 51:52,8(m50 18}
185[Schmitz Jutta 52:16,7|w40 4
244{Schwehm Sonja 58:58,1{w50 8l
245|Woll Karin 59:16,3|w40 9|




1,000 Meter

15|Malle Lena 03:56,7|wsb 3
28|Schmitz Simon 04:11,4|msb 4
35[Heigl Noelle 04:25,7|wsb 5
53|Schmitz Hannah 05:03,8|wsd 11]
Bellheimer Sommernachtslauf 25 km am 6.8.2011
Platz |Name Zeilt Klasse Rang
200]Serin Ferudun 02:01:52]m45 45
7. Lambsheimerlauf 10 km am 30.7.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
75 Schmidt, Andreas 43:45,2 m40 13
Coca-Cola Strassenlauf 24.7.2011
Platz [Name [ Zeit [Klasse [Rang
10 km
35 Kuby Jirgen 37:23,2 m40 6
38 Schmitt Tobias 37:29,6 m20 8
54 Berg Alois 38:44,8 m55 2
58 Groch Martin 39:10,8 m40 9
87 Frenger Monika 40:55,7 w20 3
100 Serin Ferudun 41:38,9 m45 15
102 Wiesen Sebastian 41:53,9 m20 13
125 Schmidt Andreas 43:42,7 m40 18
169 Groch Andrea 46:43,0 w30 3
193 Dujmovic Boris 48:36,6 m45 35
234 Luba Ines 52:05,3 w20 10
268 Schmidt Dominic 55:04,5 mja 11
310 Schwehm Sonja 58:47,7 w50 11
5km
16 Nabinger Nils 23:20,6 msb 1
25 Cresong Christine 25:07,8 wl 5
Mitternachtslauf Albersweiler 8.2 km am 15.7.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
217 Herzer Felix 00:40:08 m20 50
223 Herzer Peter 00:40:19 m40 74
Brezel-Lauf Speyer 8.2 km am 10.7.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
131 Schmidt Andreas 00:36:08 m40 33
375 Schmidt Dominic 00:43:18 msa 9
Kdnigsberglauf 13 km am 26.6.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
5 Martin Groch 00:56:29|M40 2
23 Udo Kaiser 01:06:24|M50 5
25 Andrea Groch 01:07:23[{W30 1
a3 Sonja schwenm 0I.2Z6.45[W50 Z




Sickingerh6h Volkslauf 10 km am 25.6.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

7 Berg Alois 40:24,5 m50 2

22 Schmidt Andreas 45:40,4 m40 10

44 Schmidt Dominic 51:27,7 msb 1

45 Malle Gunter 51:44,1 m50 10
Kinderlauf

4 [Malle Lena [ 03558 | wsb [ 1

10. Gaulauf 10 km am 22.6.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang

172]|Leitsbach Reiner 00:55:10 m50 24

City Lauf Kaiserslautern am 19.6.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
10 km

93 Philippi Dietmar 48:11,20 M40 35

96 Becker Jurgen 48:26,90 M50 15

117 Holler Sven 50:01,40 M20 17|
5km

1 Kuby Jirgen 17:43,90 M 1

29 Malle Gunter 23:57,50 M 27

Weltachslauf Waldleiningen 10 km am 18.6.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
Jirgen Kuby 0:40:05 M 1
Martin Groch 00:42:36 |M 3
Andrea Groch 00:48:45|W 2
Sonja Schwehm 01:07:01|W 5

Mitternachtslauf Glan-Miinchweiler am 17.6.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
8.4 km

46. Schmidt, Andreas 36:51,4 M40 11.

115. Luba, Walter 42:58,8 M60 3.

117. Malle, Gunter 43:31,5 M50 17.

121. Herzer, Peter 43:51,9 M45 16.

159. Leitsbach, Reiner 46:04,5 M50 25.

201. Gabriel, Sabine 50:58,6 W40 11.

202. |Gabriel, Holger 50:59,4 M35 15.
Momber-Ohliger,

206. |Christine 51:47,0 W50 6.
4.2 km

6. Koérner, Annika 21:37,6 D 2.

9. Maillaud, Roland 24:01,6 M 6.

12. Asal, Christine 25:33,5 D 4,

18. Korner, Silke 26:08,6 D 7.

24, Maillaud, Sabine 27:23,3 D 9.

Suedpfalzlauf Ruelzheim am 13.6.2011

Platz [Name | Zeit | Klasse | Rang
Halbmarathon

211 Holler Sven 01:56:55 mhk 9

254 Heizmann Gabi 02:07:40 w50 10




5.2km

37 Hodapp-Malle Ute 00:26:50 w50 2
39 Malle Lena 00:26:56 wsh 3
41 Malle Gunter 00:26:57 m50 5
Kinderlauf
49 Malle Lena 00:04:49 wsh 8
56 Malle Daniel 00:04:56 msd 9
Hutmacher Lauf Kusel 8.4 km am 11.6.2011
Platz |Name Zeit Klasse [Rang
15 |Kuby, Jurgen 31:22,0 M40 7
25 |Berg, Alois 32:17,1 M50 1
27 |Groch, Martin 32:44,5 M40 12
55 |Schmidt, Andreas 35:20,6 M40 21
75 |Groch, Andrea 36:54,5 W30 3
106 |Becker, Jurgen 39:17,2 M50 11
149 |Schmidt, Dominik 42:13,2 SchB 3
154 |Herzer, Peter 42:28,3 M40 47
156 [Holler, Sven 42:35,1 M 21
164 |Cresong, Christine 43:40,8 W40 9
232 |Schwehm, Sonja 48:09,5 W50 11
Abendlauf Frankenstein 15.6 km am 3.6.2011
Platz |Name Zeit Klasse [Rang
10 Kuby, Jirgen 01:02:33 m40 6
19 Groch, Martin 01:05:44 m40 10
20 Berg, Alois 01:06:36 m50 2
52 Serin Ferudun, Kamil 01:14:40 m40 21
53 Schmidt, Andreas 01:14:46 m40 22
73 Groch, Andrea 01:17:57 w30 3
95 Becker, Jurgen 01:21:37 m50 26
101 Heizmann, Michael 01:22:25 m50 28
113 Philippi, Dietmar 01:24:43 m40 36
137 Luba, Walter 01:30:40 m60 6
153 Holler, Sven 01:33:17 m20 9
157 Heizmann, Gabi 01:37:10 w5h0 9
159 Leitsbach, Reiner 01:37:48 m50 42
166 Schwehm, Klaus 01:40:00 m70 3
168 Schwehm, Sonja 01:42:31 w50 12
184 Herzhauser, Elisabeth 01:59:03 w70 1
Ramberger Panoramalauf 11.5 km am 2.6.2011
Platz |Name Zeit Klasse [Rang
7 Groch Martin 00:46:06 m40 4
35 Groch Andrea 00:52:06 w30 1
39 Kaiser Udo 00:52:50 m50 9
85 Malle Gunter 01:00:51 m50 28
87 Luba Walter 01:01:17 m60 10
109 Leitsbach Reiner 01:06:09 m50 32
117 Schwehm Sonja 01:08:30 w50 7
Wildsaulauf Mélschbach 10 km am 27.5.2011
Platz |Name Zeit Klasse [Rang
10 Kuby Jirgen 36:43:00 m40 5
21 Groch Martin 38:54:00 m40 13
40 Serin Ferudun 42:25:00 m40 18




42 Schmidt Andreas 42:34:00 m40 20
68 Groch Andrea 45:10:00 w30 2
94 Philippi Dietmar 47:49:00 m40 34
100 Rabe Volker 48:05:00 m50 23
112 Malle Gunter 49:52:00 m50 27
162 Gabriel Sabine 56:35:00 w40 18
172 Schwehm Sonja 58:32:00 w50 9
193 Momber-Ohliger Christing 64:44:00 w50 12
194 Jagsch Hermann 68:39:00 m60 10
195 Weber Stefanie 68:40:00 w40 27
197 Gruber Hermann 76:09:00 m70 6
Walking
9 [Phillipi Petra [ 1:23:29 | w [ 7
Grumbacher Teppenlauf 8.1 km am 29.Mai 2011
Platz |Name Zeit Klasse [Rang
7 Groch Martin 00:36:51 M40 3
11 Schmidt Andreas 00:39:36 M40 6
15 Groch Andrea 00:40:13 W30 2
39 Ziehmer Werner 00:46:32 M50 4
69 Schwehm Sonja 00:52:11 W50 3
75 Gabriel Sabine 00:53:13 W40 /|
Uni Villa Waldlauf am 21.5.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
28 km
10 |Berg, Alois 02:09:06,9 M50 1
11 |[Groch, Martin 02:09:51,4 M40 8
17 |Bingeser, Thomas 02:16:23,9 M30 3
20 [Dujmovic, Boris 02:19:37,2 M40 12
21 [Schillinger, Manfred 02:19:42,4 M50 2
3 [Frenger, Monika 02:25:02,4 W20 2
5 |Groch, Andrea 02:33:14,9 W30 1
50 [Wiesen, Sebastian 02:33:27,6 M20 9
55 [Serin, Ferudun 02:34:55,7 M40 24
69 |[Buchinger, Klaus 02:41:18,2 M50 7
12 |Glockner, Sabrina 02:43:16,4 W30 3
74 [Hauler, Karl-Heinz 02:43:17,4 M60 3
84 |Kaiser, Udo 02:45:04,2 M50 9
126 |Herzer, Peter 03:02:43,9 M40 49
129 [Heizmann, Michael 03:04:03,9 M50 20
28 |Heizmann, Gabi 03:04:08,7 W50 6
162 [Cammisar, Hartmut 03:40:35,2 M50 31
45 |Gabriel, Sabine 03:43:38,5 W40 18
13 km
5 [Vetterlein, Torsten 01:02:52,3 M20 2
8 [Becker, Jirgen 01:05:33,9 M50 2
23 |[Teske, Werner 01:10:32,4 M70 1
18 |Buchinger, Heike 01:19:24,9 W40 9
28 km Duo-Mix
13|Kafitz 02:55:51,8 Mix
GuthsMuths -Rennsteiglauf am 21.5.2011
Platz |Name [Zeit |[Klasse [Rang
Halbmarathon
755|Sonja Schwehm 2:15:44 W50 80
3387|Klaus Schwehm 2:21:15 M70 47
1473|Elisabeth Herzhauser 2:39:34 W75 2
Super Marathon 72.7 km
1178|Florian Kaiser [ 9:12:47 | M30 | 69




Gruenstadt Stadtlauf am 14.5.2011
Platz [Name | Zeit | Klasse [Rang
10 km
177  [Malle, Gunter | 52:081 | m50 | 30
5 km
20 [Hodapp-Malle, Ute | 25:180 | W [ 4
Kinderlauf
18 Malle, Lena 04:14,4 wsb 3
32 Lenhart, Sven 04:34,1 msd 1
36 Lenhart, Sonja 04:39,0 WSC 9
52 Malke, Daniel 05:13,7 msd 10
Wirzburg Halbmarathon am 15.5.2011
Platz |Name Zeit Rang Klasse
354 Karlheinz Hausser 1:43:19 5] M60
572 Michael Heizmann 1:49:21 31] M55
876 Jirgen Becker 1:57:00 50] M55
259 Gabi Heizmann 2:04:22 17] M50
294 Melanie Heizmann 2:07:06 75| WH
417 Christine Asal 2:19:06 107] WH
1232 |Jurgen Mohrbacher 2:19:05 160] M50
446 Sabine Maillaud 2:24:42 371 W50
1269 |Roland Maillaud 2:24:42 239 M45
Mainz Marathon am 8.5.2011
Platz [Name [zeit |[Klasse [Rang
Marathon
882  [Scheid, Joachim | 04:31:13 | M40 [ 169
Halbmarathon
1012 |Vetterlein, Torsten 01:45:43 MHK 163]
2787 |Kluska, Jan 02:04:23 M45 579|
3991 |[Kafitz, Volker 02:19:58 M45 799
1770 |[Ebel, Christina 02:30:10 W30 259
1818 [Soffel, Heike 02:32:11 W45 313
4445 [Becker, Bernd 02:34:31 M40 857
1868 |Huck, Katja 02:34:31 W40 366
Ho6hein6d 10 km am 6.5.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
7. Jurgen Kuby 36:58,4 4.M40 4
18. Alois Berg 39:10,8 2.M50 2
19. Martin Groch 39:27,7 11.M40 11
44, Boris Dujmovic 43:23,2 23.M40 23
46. Andreas Schmitt 43:36,0 25.M40 25
63. Andrea Groch 45:35,5 3.W30 3
95. Dietmar Philippi 48:35,7 44.M40 44
97. Jirgen Becker 48:57,8 17.M50 17
112, Gunter Malle 50:49,5 19.M50 19
161. |Sonja Schwehm 58:22,8 3.W50 3
173. Sabine Gabiriel 01:00:39 21.W40 21




Beilsteinlauf 10 km am 1.5.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
4 Kuby Jirgen 39:10,90 m40 3
18 Groch Martin 44:00,40 m40 8
26 Dujmovic Boris 46:31,40 m40 10
29 Vetterlein Torsten 47:21,90 m20 4
32 Kaiser Udo 47:47,60 m50 9
38 Groch Andrea 49:37,70 w30 1
76 Zimmermann Gerd 103:10,60 m70 2
81 Schuchow Andreas 1 03:35,00 m40 21
83 Gabriel Sabine 1 04:09,40 w40 6
Auf der Platte Pirmasens 10 km am 1.5.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
15 Berg Alois 39:14,80 m55 1
43 Schmidt Andreas 44:49,90 m40 10
78 Becker Jirgen 49:15,30 m55 3
83 Philippi Dietmar 49:47,40 m45 14
93 Malle Gunter 51:34,20 m50 12
Bad Bergzabern Kurstadtlauf 23 km am 30.4.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
14 Groch Martin 01:42:36 m40 9
60 Groch Andrea 02:04:09 w30 3
134 Schwehm Sonja 02:37:51 w50 10
Rheinzabern Osterlauf am 23.4.2011
Platz [Name [Zeit [Klasse [Rang
10 km

20(Schmitt Tobias | 00:38:54 | 3 [ mhk
Halbmarathon

41|Berg Alois | 01:31:46 | 3 | m55
Weiltalweg-Landschaftsmarathon am 17.4.2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
129 Andrea Groch 3:32:33 2 W30
Halbmarathon TSG Kaiserslautern/Der Laufladen 11.4. 2011
Platz |Name Zeit Klasse Rang
4 Kuby Jirgen 120:25,90 2] m40
17 Bingeser Thomas 124:43,80 3] m35
23 Westerkamp Michael 1 25:33,20 4 m20
24 Berg Alois 125:38,40 1] m55
44 Damm Tobias 129:26,70 12] m40
73 Loéber Thomas 1 33:55,10 6] m30
205 Rosch Peter 147:11,10 37| m45
253 Flohr Werner 1 50:28,30 51] m40
267 Scheid Joachim 152:27,30 521 m40
321 Welp Helge 2 00:10,00 46] m50
400 Gabriel Sabine 2 17:50,20 221 w40




Volkslauf Sandhofen 5 km am 9.4.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
65 Malle, Gunter 00:25:20 36] mhk
78 Hodapp-Malle, Ute 00:26:39 6] whk
Ohmbachseelauf 10 km am 8.4.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
10 km

39 Schmidt Andreas 0:43:15,1 8] M40
85 Schollenberg Barbara 0:46:56,9 2] W20
118 Scheid Joachim 0:50:05,6 251 M40
136 Malle Gunter 0:51:35,2 13] M50
141 Nesseler Werner 0:51:56,9 4] M65
142 Rosner Yvonne 0:51:59,9 1] w35
143 Holler Sven 0:52:00,8 11} M20
204 Neurohr Theodor 0:58:23,2 271 M45
230 Ebel Christina 1:03:20,1 5] W30
235 Mitschke Andrea 1:04:11,7 16] W40
236 Schmitz Jutta 1.04:12,4 17] w40
244 Altherr Thomas 1:06:25,5 30| M45
247 Huck Katja 1:06:55,2 19] w40
248 Soffel Heike 1.06:57,4 13] w45
249 Carle Anette 1:06:58,3 14] w45
250 Schellhammer Ute 1:07:28,1 6] W50
251 Altherr Tania 1:.07:28,7 20] w40
252 Becker Birgit 1:10:18,5 21] w40
5km

12 Goritz Guido 0:25:34,5 12 M
20 Hodapp-Malle Ute 0:27:14,7 4 W
26 Bohn Kevin 0:29:00,3 200 M
27 Malle Annabel 0:29:00,7 71 W
29 Schmitz Simon 0:29:15,1 22] M
41 Bohn Bernd 0:31:28,2 28 M
47 Schultheil Raik 0:32:01,0 29] M
55 Merk Leandra 0:33:19,7 22l W
58 Schmitz Hannah 0:35:48,5 23] W
59 Rosenkranz Merle 0:35:48,8 241 W
60 Bohn Lisa-Marie 0:35:49,1 25] W
61 Merk Bianka 0:35:50,2 26] W
70 Forster Anja 0:40:10,0 300 W
Schuelerlauf

23 Juisch Isabelle 0:04:05,36 W9 1
43 Kruell Hannah 0:04:38,18 W9 3
63 Peters Leonie 0:05:23,96 W7 5
64 Decker Kevin 0:06:00,45 M9 12
65 Weber Lennard 0:06:32,90 M7 3
66 Huber Roman 0:06:33,42 M7 4
67 Keller Tim 0:06:33,84 M7 5
68 Neurohr Moritz 0:06:47,42 M7 6
72 Merk Julian 0:07:12,87 M7 8
73 Peters Robin 0:07:14,68 M7 9
74 Bienert Tim 0:07:16,09 M7 10
75 Jacob Anton 0:07:23,36 M7 11
76 Goentz Nathan 0:07:38,15 M7 12




Roémerlauf Eisenberg 25 km am 3.4.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
30 Serin Ferudun Kamil 02:02:31 m40 14
60 Schillinger Manfred 02:08:54 m50 13
105 Kaiser Udo 02:20:26 m50 26
186 Philippi Dietmar 02:41:23 m40 76
Freiburg Marathon am 3.4.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
63 Groch Martin 03:12:43 M40 27
41 Groch, Andrea 03:56:25 W30 8|
651 Dujmovic, Boris 04:22:24 M45 142
146 Schwehm, Sonja 05:15:42 W50 16
Halbmarathon

796 Jakob, Olga 02:09:59 W20 151
1053 |Gl6ckner, Sabrina 02:16:00 W30 135
1547 |Gloéckner, Regine 02:35:34 w45 272
[Rockie Mountain Lauf 13 km am 26.3.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
10 Kuby Jirgen 01:00:43 m40 2
17 Groch Martin 01:03:14 m40 5
66 Schmidt Andreas 01:11:59 m40 15
97 Kaiser Udo 01:16:15 m55 7
132 Buchinger Klaus 01:19:33 m55 11
137 Balzulat Jochen 01:20:18 m40 27
140 Zahn Gerd 01:20:49 m45 35
164 Becker Jurgen 01:25:05 m55 17
184 Ziehmer Werner 01:27:46 m50 23]
185 Luba Walter 01:28:03 m60 10
217 Leitsbach Reiner 01:40:57 m50 29|
Nanstein Berglauf 7.8 km am 19.3.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
30 Westerkamp, Michael 30:43,7 m20 3
36 Groch, Martin 31:04,1 m40 7
59 Berg, Alois 32:14,0 m55 5

89 Schmidt, Andreas 34:10,3 m40 15
140 Kaiser, Udo 36:27,6 m55 12
141 Groch, Andrea 36:29,5 w30 3
229 Becker, Jurgen 40:47,0 m55 18
295 Leitsbach, Reiner 45:30,3 m50 31
309 Schwehm, Sonja 47:11,0 w50 8
Bienwald Halbmarathon Kandel am 13.3.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
110 Kuby, Jurgen 01:27:46 m40 31
855 Becker, Jurgen 01:55:28 m55 50
1228 |Gléckner, Regine 02:20:10 w45 59|
1229 [Glockner, Sabrina 02:20:10 w30 22




Bad Durkheimer Easchingslauf 10 km am 5.3.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
7 Groch, Martin 39:20:00 M40 4
20 Kaiser, Udo 45:24:00 M40 12
21 Groch, Andrea 45:55:00 Frauen 1
92 Schwehm, Sonja 1:01:51:00 W40 11
Donnersberglauf 7.2 km am 26.2.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
37 Westerkamp Michael 34:47,90 | M20 8
51 Groch Martin 35:22,30 | M40 11
158 Schmidt Andreas 39:42,80 | M40 34
213 Kaiser Udo 41:37,70 | M55 9
215 Groch Andrea 41:43,10 W30 3
411 Becker Jurgen 49:02,90 | M55 32
450 Ziehmer Werner 51:37,00 | M50 47
452 Leitsbach Reiner 51:54,50 | M50 48
474 Glockner Regine 54:16,10 W45 18
488 Jakob Olga 56:51,60 W20 7
Oggersheimer Berglauf Halbmarathon 20.2.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
32 Serin, Ferudun 01:34:12 m40 19
Rheinzabern 20 Km am 6.2.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
663 Malle Gunter 01:51:41 m50 84
793 Glockner Regine 02:11:09 w45 33
794 Glockner Sabrina 02:11:09 w30 21
Rheinzabern 15 Km am 9.1.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
731 Malle Gunter 01:22:33 m50 91
883 Glockner Regine 01:34:56 w45 38
884 Glockner Sabrina 01:34:57 w30 18
Insheim 7.2.km 8.1.2011

Platz |Name Zeit Klasse Rang
91 Hodapp-Malle Ute 00:39:48 w50 2
Kinderlauf

5 Malle Lena 00:04:52 wl2 2
18 Malle Daniel 00:05:55 mO09 3




